iComo usar!

1. SitGa el talén a lo largo de la
linea de puntos dibujada.

2. Posiciona el pie bien plano
y sefiaala el extremo con un
lGpiz.

3. Si est@s entre dos nimeros,
elige el mas grande.

iY recuerdaq, estas medidas
son orientativas:

¢ SE HA IMPRESP A ESCALA
CORRECTA?

Q lem 2cm 3cm d4em 5cm

Para verificar que el pedimetro ha
gido impreso correctamente al 100%
coge una regla ¥y mide la sscala,
debe medir Sem




